
【自己紹介】吉田 喜美夫（筆名：吉田 百助） 1962年11月生まれ

特定非営利活動法人 長野県NPOセンター コーディネーター

ビジョン（目標） みんなで100年先も暮ら
したい長野県にしよう！

ミッション（使命） 信頼される社会の変革者
として、人と地域の参加・協働を創り出す

1999年4月22日に設立した長野県におけ
る民間の中間支援組織第一号。２５周年を迎え、
今年中に認定NPO法人の取得をめざしている。

元農林水産省職員（「儲かるのが強い農業」という「売るものをつくる」政策に対して、
「食べものをつくる」農政で国民食料の安定供給と国土保全に務めるべきと考え、55
歳で関東農政局長野県拠点を最後に退職）

【百姓】になろうかと稲作をはじめたが、令和元年東日本台風による被災者支援を機
に【百を助ける】ため、長野県NPOセンターの一員となり現在、ソーシャルライター（ナ
ガノの課題とNPOをつなぐ「ナガクル」）、情報発信、地域循環共生圏づくり、農村
RMO地域づくり、SAVE JAPANプロジェクト、SDGsと食・農・環境などに関わる取
組を幅広く担当。

＜その他所属する団体と活動＞

信州ひらがな料理普及隊の事務局、

信州オーガニック議員連盟の事務方、

NPO法人食育体験教室・コラボの理事、

MOTTAINAI倶楽部のライター、

上高田保育園の評議員、

こどもと誰でも食堂のスタッフなど。
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